
  Неделя здоровья и спорта 
                                                             

 

 

 

 

 

 

   

 

1-день понедельник ГТО - первые шаги 

2-день вторник «Правильно питайся – 

здоровья, силы набирайся» 

3-день среда «В школу с ГТО» 

4-день четверг «Чтоб здоровым быть всегда 

соблюдайте режим дня!»                              

5-день пятница  «ГТО сдадим мы дружно-  

 быть здоровыми нам нужно» 


